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IL MASSAGGIO INFANTILE ALL’ASILO NIDO

Per operatori dei servizi per I'infanzia

U PRESENTAZIONE CORSO E OBIETTIVI

L’obiettivo del corso e quello di diffondere la cultura del massaggio infantile
finalizzato al benessere e allo sviluppo psicofisico del bambino.

Nel corso verranno illustrate le tecniche base del massaggio infantile e verra
spiegato come proporre questa importante attivita sia all’interno delle strutture per
I'infanzia (asili nido e scuole dell’infanzia) sia ai genitori dei bambini (corsi per
genitori).

Il corso si compone di due parti distinte: una parte teorica, che si sviluppera nella
mattinata, e una parte pratica nel pomeriggio durante la quale I'insegnante
simulera una seduta di massaggio coinvolgendo gli educatori presenti e mostrando
loro in concreto una sequenza tipo di massaggio.

U DESTINATARI
Operatori dei servizi per I'infanzia (educatori, gestori di asilo nido, genitori)

U RELATORI
Il corso sara tenuto da un insegnante esperto in tecniche di massaggio infantile.

U LUOGO DEL CORSO
Il Corso si terra presso la sede di un Asilo nido adiacente al Centro studi 0/6 Planet

U GIORNATA DEL CORSO
18 Ottobre 2008
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PROGRAMMA DEL CORSO
Sabato ore 09.00/17.00

09.00/09.30 Registrazione
09.30 Inizio Corso
La teoria e la pratica del massaqggio infantile
Implicazioni sullo sviluppo del bambino
L’importanza del legame di attaccamento (bonding)
La comunicazione non verbale
Le tipologie di massaggio per il bambino
Il massaggio indiano
Il massaggio svedese
La riflessologia plantare
Lo yoga
Lo sfioramento
Mani che si posano (“resting hands”)
Video
Il massaggio infantile al nido e alla scuola dell’infanzia
Il massaggio ai lattanti
Il massaggio ai bambini pit grandi
Il massaggio infantile con i genitori
Il marketing (il massaggio come attivita integrativa nell’asilo nido, tecniche di
promozione)
Insegnare il massaggio ai genitori: schema di corso base

13.00 Pausa Pranzo
14.30 Ripresa Corso

La preparazione dell’ambiente
La successione dei massaggi
Esempio pratico e lavoro di gruppo sul massaggio

17.00 Fine Corso

Al termine del corso viene rilasciato un attestato di partecipazione
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COSTI E MODALITA DI PAGAMENTO

1-Versamento quota di iscrizione di euro 100,00

tramite bonifico sul seguente c/c bancario:

Banca Antonveneta ag. Villafranca di Verona

CODICE IBAN: IT62U050405996000000011363M (codice obbligatorio dal 1/01/2008)
intestato a: Centro studi 0/6 Planet

Versamento di Euro 50,00 (quota corso) in loco

Il prezzo del corso si intende Iva esclusa.

2-Compilazione della form presente sul sito internet alla voce MI ISCRIVO (clicca su
http://www.06planet.it/iscrizione corsi.php)

in alternativa

Compilazione del tagliando in calce alla presente e inviare, unitamente alla ricevuta
di pagamento al numero di fax 045.869.98.61

3- Invio al numero di fax 045.86.99.861 o all’indirizzo mail
segreteria@zeroseiplanet.it della ricevuta di pagamento della quota iscrizione corso
di euro 100,00 unitamente (per chi non ha compilato la form sul web) al tagliando
di adesione.

Diritto di recesso: L'utente ha diritto di recesso in qualsiasi momento. La quota di

iscrizione viene restituita interamente se il recesso avviene entro il 15 agosto 2008

(incluso). La quota di iscrizione non viene restituita per recesso successivo a tale

data.


http://www.06planet.it/iscrizione_corsi.php
mailto:segreteria@zeroseiplanet.it
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TAGLIANDO DI ISCRIZIONE CORSO DI MASSAGGIO INFANTILE

NOME E COGNOME ISCRITTO

VIA E CAP CITTA
REGIONE EMAIL
TELEFONO CODICE FISCALE O PARTITA IVA

NOME AZIENDA PER CUI SI PARTECIPA (FACOLTATIVO)

INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi ed agli effetti degli artt.7, 13 e 16 del D.Lgs n.196 del 30.6.2003 denominato Codice in materia di protezione
dei dati personali, il richiedente dichiara di essere stato informato che:

1. La richiesta di comunicazioni al Centro studi 0/6 planet comporta la trasmissione agli stessi di dati personali relativi
all’iscritto al fine di consentire il contatto. Tali dati non sono destinati alla diffusione ed alla comunicazione.
(...) 5. | dati personali indicati ai punti 2),3)e4) sono conservati, rispettando i requisiti di sicurezza previste dagli artt.
33,34,35 e 36 e dell'allegato B del D.Lgs 196/03, per un periodo di tempo non superiore ad un anno.
7. L'interessato ai sensi dell’art. 7 D.Lgs 196/03 ha diritto di ottenere la conferma dell’esistenza o meno di dati
personali che lo riguardano, anche se non ancora registrati, e la loro comunicazione in forma intelligibile. (...)

L’'intera informativa sul trattamento dei dati personali & liberamente scaricabile e visionabile a questo indirizzo web
http://www.06planet.it/upload/privacy.doc

X

Firma per accetazione

RIFERIMENTI CORSO

Segreteria 329.19.31.945 Referente: Stefania Pompele

Fax 045.869.98.61

Luogo del corso: Via Robert Kennedy 6/A — Lugagnano di Sona
Mappa del luogo: http://www.06planet.it/calendario_corsi.php

Form di iscrizione: http://www.06planet.it/iscrizione_corsi.php

e.mail: segreteria@zeroseiplanet.it
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